
Massagen
Ayurvedische Gesichtsmassage (Muhabhyanga) 30 min. 35 ,- €
Entspannung durch die sanfte, lymphanregende Massage mit herrlich duftendem, warmen Öl. 
Facial Harmony Gesichtsmassage 60 min. 65,- €
Die energetische Facial Harmony Gesichtsmassage wirkt glättend auf die Haut durch Entspannung 
der Gesichtsmuskulatur.
Ayurvedische Ganzkörpermassage (Abhyanga) 60 min.  65,- €
 90 min. 95,- € 
Lassen Sie Ihre Seele baumeln bei einer sanften Massage mit herrlich duftendem, warmen Öl. 
Entspannung pur von den Füßen bis zum Kopf.
Hot Stone Rückenmassage 30 min. 35 ,- €  
Tiefe Entspannung der Rückenmuskulatur durch die Massage mit heißen Lavasteinen. 
Hot Stone Ganzkörpermassage 60 min. 65,- € 
 90 min. 95,- €
Tiefe Entspannung der Muskulatur, Au� ösung von Verspannungen und Blockaden durch die Massage 
mit heißen Lavasteinen. Ihr Körper wird mit neuer Energie und Vitalität aufgeladen.
Body & Soul Kräuterstempelmassage 100 min. 105,- €
Genießen Sie die sto� wechselanregende, entgiftende Massage mit wohlig warmen  Lemongrass 
und Ingwer befüllten Kräuterstempeln.

Naturkosmetik und Fußpfl ege

Hamburger Straße 31  I  24568 Kaltenkirchen  I  Telefon 0 41 91 802 26 19

Körperp� ege
Rückenbehandlung 45 min. 45,- €
Peeling, Vapozon, Entfernung von Hautunreinheiten, Packung, Abschlussp� ege

Haarentfernung

Unterschenkel 25,- € 30,- € 56,- €    

Beine komplett 45,- € 50,- € 120,- €

Achseln 14,- € 15,- € 36,- €

Bikinizone ab 14,- €  ab 15,- € 36,- €

Oberlippe 7,- €*/ 14,- € 8,- €*/ 15,- €  14,- €

Kinn 7,- €*/ 14,- €  8,- €*/ 15,- € 14,- €

Ganzes Gesicht 14,- €*/ 25,- €  15,- €*/ 30,- € 36,- €

Rücken ab 28,- € ab 35,- € ab 52,- €

 Warmwachs                Suggaring               Nachbehandlung mit Enzympaste
                                                      (mit Zuckerpaste)               (zur dauerhaften Haarwuchsreduktion)
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Gesichtsp� ege
Für die nachfolgenden Behandlungen verwenden wir die Produkte der Firma Martina Gebhardt, 
der weltweit einzigen komplett Demeter-zertifi zierten Naturkosmetik. 

Reinigungsbehandlung 45 min. 45,- €
Der Schwerpunkt dieser Behandlung liegt im Entfernen von Hautunreinheiten. 
Peeling, Vapozon, Maske, Abschlussp� ege.

Basic Gesichtspfl ege 60 min. 60,- €
Hautdiagnose, Peeling, Vapozon, Entfernung von Hautunreinheiten, Augenbrauenformen 
Gesichtsmassage, Maske, Abschlussp� ege.

Gesichtspfl ege „Schön entspannt“ 80 min. 75,- €
Hautdiagnose,  Reinigung, Peeling, Vapozon, Entfernung von Hautunreinheiten, Augenbrauenformen, 
Wirksto� ampulle mit wertvollen Samenölen, Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage, individuell für Ihre 
Hautbedürfnisse angemischte Maske mit exklusiven Wirksto� komplexen, Abschlussp� ege.

Gesichtspfl ege „Facial Harmony“ 90 min. 85,- €
Die energetische Facial Harmony Gesichtsmassage wirkt glättend auf die Haut durch Entspannung der 
Gesichtsmuskulatur. Hautdiagnose, Peeling, Vapozon, Entfernung von Hautunreinheiten, Augenbrauenformen, 
Wirksto� ampulle mit wertvollen Samenölen, Massage , individuelle Maske mit erlesenen anti-aging 
Wirksto� en, Abschlussp� ege.        

Pfl egebehandlung „ Luxus Pur“  120 min. 100,- €
Sie beginnen die Behandlung mit einem duftenden Kräuterfußbad und einer entspannenden Kopf- und 
Nackenmassage, die Sie auf die nachfolgende Gesichtsbehandlung mit exklusiven Wirksto� en einstimmt. 
Während der Gesichtspackung werden Ihre Hände und Füße mit einer intensiven P� egepackung und einer 
wohltuenden Massage verwöhnt. 

Oceanwell  Meereskosmetik
Für die nachfolgenden Behandlungen verwenden wir die Produkte der Firma oceanBASIS. 
Eine maritime  Naturkosmetik mit dem höchsten Anteil an Wirkstoff en aus dem Meer und nachhaltig 
angebaute Laminaria-Algen aus der Ostsee. Sehr gut geeignet auch bei Neurodermitis und Psoriasis.

Gesichtspfl ege  „Ein Tag am Meer“ 80 min. 80,- €
Abreinigung, Hautanalyse, Tiefenreinigung mit Meersandpeeling oder Rügener Kreide, Vapozon, entfernen 
von Hautunreinheiten, Augenbrauenformen, einarbeiten eines tiefenwirksamen Algenkonzentrats für Feuchtigkeit 
und Regeneration, Gesichts-, Hals- und Dekolleté Massage, Wirksto� packung individuell nach den Bedürfnissen 
Ihrer Haut, Abschlussp� ege.

Gesichtspfl ege „Pro Age“ 90 min. 90,- €
Der Wirksto�  dieser Behandlung ist aus reinem ozeanischem Kollagen. Feuchtigkeit wird in den Zellen gebunden 
und gespeichert. Die Haut wird langfristig vor dem Austrocknen geschützt. Das Peeling besteht aus sto� wechsel-
anregenden Bernsteinpulver, für einen glatten, strahlenden Teint. Der Ablauf ist wie bei der vorherigen Kosmetik-
behandlung.  Die Einwirkzeit der Packung beträgt 25 Minuten. Während dieser Zeit werden zusätzlich Algen-Pads 
zur intensiven Augenp� ege aufgelegt.

Gesichtspfl ege „Protecting“ 90 min. 90,- €
Der Wirksto�  dieser Behandlung ist aus der Rotalge Palmaria. UV-Licht absorbierende Aminosäuren schützen 
die Haut vor freien Radikalen und beugen auf natürliche Weise der vorzeitigen Hautalterung vor. Der Hautsto� -
wechsel wird aktiviert und unterstützt die Haut strahlend schön auszusehen. Die Einwirkzeit der Packung 
beträgt 25 Minuten. Während dieser Zeit werden zusätzlich Algen-Pads zur intensiven Augenp� ege aufgelegt.

Alle aufgeführten Behandlungen sind auch für Männer hervorragend geeignet.

Kleine Extras
Wimpernfärben  9,- €*/ 15,- €
Augenbrauenfärben  8,- €*/ 15,- € 
Augenbrauenformen  ab 8,- €*/ ab 15,- €
Tages Make-up  5,- €*/ 25,- €

Handp� ege
Kleine Maniküre 30 min.  30,- €
Wellness Maniküre 60 min. 60,- €
Maniküre, Peeling, Handpackung, lackieren der Nägel,  Abschlussp� ege
Handmassage 15 min. 20,- €
Lackieren der Fingernägel  5,- €*/ 20,- €

Fußp� ege
Fußpfl egebehandlung (auf Wunsch mit Fußbad) 30 min. 30,- €
Nägel kürzen, Hornhaut und Hühneraugen entfernen. Bei Mehraufwand Aufpreis nach Zeit.
Fußmassage 15 min. 20,- €
Lackieren der Fußnägel  5,- €*/ 20,- €
French Gel (inkl. Fußpfl ege)  45,- €
Fußrefl exzonenmassage 45 min.  45,- €
Wellness Fußpfl ege 60 min. 60,- €
Belebendes Fußbad, Fußp� ege, Peeling, P� egepackung für zarte Füße, Fußmassage, 
lackieren der Fußnägel

*Preise während einer Behandlung
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